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ESTRUCTURAS SOMETIDAS A TRACCION Y COMPRESION 

 

 
 

 

ESTRUCTURAS SOMETIDAS A TRACCION: 

 
Consideremos el caso elemental de 

soportar un peso P en el centro de una luz 

libre de longitud L, entre los puntos A y B. 

El problema parece sencillo, idear 

una estructura que transmita la carga P a 

los puntos de cimentación A y B. 

 

Es evidente que se puede soportar la carga como muestra la figura, con un cable 

flexible sujeto en los puntos A y B, siempre y cuando las cimentaciones puedan resistir 

las fuerzas.                                                                                          
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La estructura a tracción transmite la carga a las cimentaciones por medio de la 

tracción pura en el cable. La suma de las componentes verticales de la tracción del cable 

debe equilibrar la carga aplicada, y el cable debe tener una deformación de valor finito 
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para soportar la carga. El flujo de las fuerzas  hasta los puntos de apoyo demuestra que 

este tipo de estructura ejercerá siempre fuerzas verticales y horizontales sobre sus 

apoyos. Con tal que dispongamos de un   material de elevada resistencia a la tracción, 

como el acero, la estructura a tracción de forma activa es una solución eficaz al 

problema. 

En resumen, una estructura sometida a TRACCION modifica la dirección de la 

carga aplicada hacia los apoyos, únicamente por tracción en los miembros principales de 

la estructura. Requiere de un material de construcción con una elevada capacidad de 

carga a la tracción. 

 

La forma de una estructura sometida a tracción es función única de la magnitud 

y posición de las cargas aplicadas. 

 

ESTRUCTURAS SOMETIDAS A COMPRESION: 

Existen solamente dos formas sencillas de estructuras que se adaptan para 

soportar fuerzas de compresión: la COLUMNA y el ARCO. 
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Las columnas son miembros rectos cargados a lo largo de su eje centroidal con 

una carga de compresión. Excepto cuando es muy corta, la columna es menos eficaz 

que un miembro a tracción porque tiende a pandearse cuando se comprime. 

Si la forma geométrica del cable se invierte como se muestra en la figura, los dos 

miembros que soportaban la carga trabajan a compresión pura. 

 

 

 

 

 

 

 

Pueden construirse con materiales que tengan una elevada resistencia a la 

compresión, y debe tener la rigidez suficiente para evitar el pandeo. 

Q

L 

L 

altura 

http://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Segovia_Aqueduct.JPG
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Estructura espacial solicitada a compresiòn     Aeropuerto de Stuttgart (1990) Von Gerkan, Marg and Partner 

 

FORMA DE LOS RETICULADOS: 

Consideremos de nuevo el problema de soportar una sola carga P en el centro 

de una luz L. 

 

Las fuerzas horizontales aplicadas a las cimentaciones por medio del cable 

pueden eliminarse agregando un miembro que salve la luz directamente de A a B, y 

colocando luego uno de los extremos de la nueva estructura sobre un apoyo simple 

(rodillo). Fig.(A).  

               

     Fig. (A)                                                           Fig. (B) 



 

   

CÁTEDRA ESTRUCTURAS FLL 

FICHA DE ESTUDIO Nº9 

ESTRUCTURAS SOMETIDAS A TRACCION Y COMPRESION 
 

CURSO 

2020 
Elaboración: PL Tutor : Mayo 2020 Nivel I 

 

5 
 

 

El miembro adicional estará trabajando a compresión pura. Para el caso de la 

Fig. (B), trabajará a tracción pura. 

Obtenemos así una forma triangular llamada RETICULADO, con unos elementos 

en tracción y otros en compresión. 

En las estructuras reticulares, la transmisión de las fuerzas se efectúa 

modificando la dirección de las cargas en una serie de fuerzas equilibradas entre sí y 

con cualesquiera cargas externas situadas en cada una de las juntas articuladas. Los 

reticulados siempre están formados por varios componentes rectos. Cualquier cantidad 

de triángulos geométricamente rígidos puede interconectarse para darle una 

configuración estable. 

 

              

 

En los ejemplos de las figuras se dan varias formas adecuadas de reticulados 

para soportar varios tipos de cargas que estén en un solo plano. 
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CARGAS CONCENTRADAS: 

 

CARGAS DISTRIBUIDAS: 

 

 

Se necesita un sistema auxiliar de vigas para transmitir las cargas a los nudos del reticulado 

 

Se observa que, un reticulado no tiene que cambiar su forma según los 

diferentes sistemas de cargas. Además, si las cargas se aplican solamente en los nudos, 

no se produce la perjudicial flexión. Las únicas cantidades que varían con las cargas son 

las magnitudes de las fuerzas en las barras. 

Con un conjunto de barras se puede modificar la dirección de cualquier sistema 

concebible de cargas nodales (aplicadas sobre los nudos) a cualquier conjunto 

adecuado de puntos de apoyo. 
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Por último, el número de miembros del reticulado y su configuración estable 

dependerá de la siguiente condición: 

B = 2 x N – 3       Donde: B: nº barras 

                                                                                         N: nº nudos 

Siendo estas variables de proyecto que permiten al arquitecto una gran 

flexibilidad para dar forma a la estructura y ajustarse al problema en cuestión. 

Las barras de un reticulado están sometidas exclusivamente a esfuerzos simples 

(tracción y compresión). Por lo tanto esas barras se van a diseñar como tensores ó 

como piezas esbeltas expuestas al pandeo. 

Los reticulados se designan con distintos 

nombres. Así en madera se los llama 

“cerchas”, “cuchillos” en acero, 

“armaduras” ó “cabriadas” en ambos 

materiales. En general se los designa como 

“armaduras” al ser utilizados para techos y 

como “viga de celosía” ó “viga reticular” en 

entrepisos.  

Estas estructuras son muy utilizadas frente al problema de salvar luces 

importantes, beneficiadas por su menor peso propio. 

 


