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TABLAS PARA EL CALCULO DE LOSAS ALIVIANADAS
TABLA 1

Se obtiene la sobrecarga admisible en funcion del largo estandar de viguetas, altura de

bloques y espesor de la capa de compresion.

@ ENTRADA CON LA LUZ DE CALCULO (MEDIDA LADO MENOR DE LA LOSA)

LARGO BLOQUE DE 0.11m | BLOQUE DE 0,13m

e=3 e=4 e=5 e=3 e=4 e=5

(cm) (cm) (cm) (cm) (cm) (cm)

25 572 635 TN 769 844 922
2.6 515 571 630 685 763 833
2.7 464 515 568 630 691 754
2.8 419 484 512 572 627 684
2.9 379 419 462 520 570 621
3.0 343 379 417 474 518 565
3.1 310 33 3/6 432 472 514
32 | [208 | 309 | 394 430 468
3.3 254 30 307 359 382 426
3.4 230 252 276 328 357 388
3.5 207 227 249 299 325 353
3.6 187 205 223 273 296 321
3.7 168 184 200 249 270 292
3.8 151 164 179 226 245 265
3.9 274 302 331 385 420 439
4.0 253 278 304 357 390 406
4.1 233 256 260 332 361 376

@ BUSQUEDA DE UN VALOR MAYOR QUE LA SOBRECARGA REAL DE LA LOSA
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3 OBTENCION DE ALTURA DE BLOQUE Y ESPESOR DE LA CARPETA DE

COMPRESION

TABLA 2

Se obtienen los momentos flectores maximos admisibles en kgm/m para las distintas

series de viguetas de hormigdn pretensado y para distintos espesores de la carpeta de

compresion. la sobrecarga admisible en funcién del largo estandar de viguetas, altura

de bloques y espesor de la capa de compresion.

@ ENTRADA CON LOS VALORES OBTENIDOS DE LA TABLA 1

ALTURA PESO sl s2 s3 s4 s5 s6 s7
BLOQUE Y PROPIO | kgm/m | kgm/m | kgm/m | kgm/m | kgm/m | kgm/m | kgm/m
CARPETA kg/m?
COMPRESION
11+3 154 523 774 884 943 1042 1098 1363
11+4 177 585 886 964 1055 1166 1228 1526
— Y 200 649 980 | 1096 | 1170 [ 1292 | 1362 | 1691
13+3 187 674 998 1140 1196 1343 1416 1758
13+4 189 744 1101 1227 1286 1482 1561 1940
13+5 211 816 1174 1314 1374 1624 1712 2089

@ OBTENCION DEL PESO DE LOSA + CARPETA




